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Rozg2Sen2 slugeb Kryst

WSIAAUNF YN SNat 2 LINE
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_026/0003754

Doba trv§nl24 0670Bdakt 8. 2020 (36 mNs2cT)

Real i z8t o KRYPTAL HELIPtZU :Y4.

ANOTACE

»Hlavnim smyslem projektu byla pomoc min. 120 osobam ohrozZzenym zavislostmi nebo
zavislym na navykovych latkach a jejim blizkym, zijicich prevazné v socialné vyloucenych
lokalitach na uzemi mésta Krnova. Projekt pomohl pri komplexnim reseni problematiky SVL
a pri reseni problemu CS ovlivnéné uzivanim navykovych latek a nelatkovych zavislosti
pomoci programu sekundarni a terciarni prevence zavislosti, které pomohly témto osobam
porozumeét a ovlivnit zavislostni chovani a snizit rizika s nim spojena.”




KI 2] ov® aktivity

KAl: Zah8jen? realizace projektu,

KA 2: Programy sekund8rn2 a terci 8rr
KA 3: Zaveden?2 slugby medi ace,

KA 4: Vyhodnocen? visledkT a ¢g2Sen?

Kl 2] ov® aktivity projektu poznojhm®&na sob8m ¢
o zmRDnit sv® v chov8n?2,
o zmRDnit svou situaci,

orce
i votn?
o stanovit a dos8hnout pozitivn2ch zm

O @ N

C2]1l ovs8 skupina
Osoby gij2c2 v soci&8lnhD vyloulenTch | okaldi
Popis c2lov® skupiny:

C2l ovou skupinooasomphryoj ekt ogens®@nebc8ovs abh o s z @i
ng§vykovTch 1g8itjksctlv pSedie§Ilgam vyl oul(®vh)vec IKrin
D8l e to jsou osoby ohrogen® z8vislostn2m
bl 2zc2,

Me z i nej |l ast Njpiot 8eb e k &k atab@Help] Kriyggt Dn® p
individu8ln2ch pl 8nT
klientT a ze EkBpobupt&te sopossl| uge hbkKOMPLAWIa
setk®k&l h2 plarpgate$zs:t v?2

T regulaceud2vg§n2 n8vykovich | 8tek,

T zI1 ep @i n awtdhy arbdinou,

T probl emati ka bydl en2z,

T dl ouhodob8 nezamBDstnanost

T pogadavek ambul antn?2 pomoci

Drtivs8 vDtgina nagich klientT je dlouhodo
st8y€,jsou vySazemi t2 mewypiSd¢noea BDP | alk@emlokh).
Bohugel rkdtlonva® 8lkupiny uplatnit se na tr?2
vySegit sv® pmhmg8tnz pbtBepgpu bez pS2st S
vyS2dit si pot Sebn® fpoarkmapl oi vtayg2o vZan o¥% sumlr gl en
dotazn2gotv®dm2 10/ 201 % amsichpsd uytedov &2 ent
kapacity f akbul tdaot ikvtner Tsclhu gegmijit. CBE1 Bjm2 palf ie Kt
klientTm vySegit 2j @jriobh ®@m§k | &djrer @jcizw ddgrv ok
do spol el nosti



Realizace projektu

N8zev kl2]:ov® aktivity
KA1 Zah8jen? realizace proj ekt

Popis kl2]ov® aktivity
Obdob2? remDsZaxcelr ag 3

C2l e aktiwvi

ty:
a) Sprs8vnhD na
a
I

stavit pravidla poug2v8n?2 vi:
informovat c2levoegis@unp) npr ac
T soci §8§ln2ch slugeb, wSady, or

b) Oslovit
poskytovat e
aktivitsgch.

c) ZamRstnat potSebnlT projektovli tTm a nal

Popis realizace:

Ada)V r8mci realbylacl! pdeopredvTindalza cheaint i §lyn2 Vi
projektubylyvyr obeny 2 vel k® przophgalynm?cedolseic
bylyvwytvoSeny webov ®@rojgktue§nkby nRy diBylaa tpirsskvoav § rzo
( m2 st n2zathi8g ke )ktuoPp T o P j@menistribuovalicca500k s i nf or mal
proCSos|l ugb8ch projektu.

Adb)l nf or mov §n% anaicht @nkadpncelou dobu realizace projektu. V
prvn2m tidnu realilZzaeceén®drpijadkdwnpr odgymhngs,
rozdhRDl eny kompet enc éylawpaato blnlDe pF otb§ Bn&p o
projektu.

Adc)Dl e schvg§l en®yobsazeonytpracovn2openit Seb
projekybawen?.




Ng§zev kl2]:ov® aktivity
KA 2: Programy sekund8rn2 a ter

Popis kl?2]ov® aktivity
Obdob2 remDs2Zaxcel ag 36

C 2aktivity: )
Zav®gtozay2 Sit slugby programu sekund

Pr T b t@diizace:
Kont akt n? Kodahposkytupez e z Skytnha@a dzrg?k || i nnosti | a
soc. slugba

f soci 81 nnD t

er eutick® |innosti,
T pomoc pSi up
2
p

t Rov§n2 porS§v ,o bosprag v8rnviEm

- o
v T

z8l egi tost
T poskytnut? odm2nek pro osobnz2 hygi el
KA 2 navazuje na z8kladn2 aktivity soci 8ln
na Segen2? probl®mT klientT. DaS2 eatakmnsz
Krystalk pravi dgug®m8n2 sl ugeb programT sekur
provedena kompl exn? diagnostika se sestave

Pro klienty jsou k dispozici pracovn?ci 8§s
prevence (psychoterapeut). PSev 8§ guaedli j saek o] epi
drogu pervitin nebo kombinace v2ce n8vyko\

K31.3.2020byl o evildecp®hapr aklujerctkt e S2 pravi d
pSedem nduoth@ dt er m2ny a daS$2 se jim pracova
pozitivn?j ezmlknha .cvh oRr8mj2ev enT cz28joevnt ckhl iseknutpTi
ge tento druh slprg&di2®eved ekkupnhone gai sstpr

soci 8l n2Zmi slugbami. Vgichni klienti Jak ¢
programem,ne b o Kont aktorgamzace K ny s € anl Hel p, zZ . Ya.
KI'i ent i proj ekt u piagc2o veedaken ohnalrunvolh o gr am i

pracovn2ch a terapeutickich setkE®mPSkver
funguj e z o dopronvolvd§nn® ipnrfac kvdrydgk Td &kl enéym2 n
omluv?2 tagov®m pS2padhN pracovn?2k ihned do
s klientem.

Vr §mci pS2 kiiedtep® laec osv n 2 K

U provs8§d? diagnostiku klienta

U s ep?agdenou, s b oafosS obangnn ®zu Kkl i ent a

U proberesklientemanavr hne pl 8n p®]| e

U je n8pomocen klientovi pSi sestaven? |
i sesouhlasempSed8&v & zji gt Nn® p o iztneartckiy§ rpnr2a cporv



Spol el nD pak domluv?2 prvn2 term2n pro kIl ie
klienta, kter8 obsahuje zji gtHKiemt@®n.Vpf 8 ckheatene
se dodrguje anonymita a karta jelecdd&ramam

osobn?  our odd mM$nBd e r? 2 dl uhovlich probl ®&®&mT, p
sug2vegn2m ng§vykovich | 8§tek. U inent]’, kte
pracuje s klientem na motivacika b st i nenci , abykiilieshtemkbypl
abykl i ent mohl dos8hnout co nejlepg?ho pozi
givothD a zlepgen?2 jeho zdravotn2ho stavu.
Pracovn2k terci8&8rn2 prevence pSevezme dok
sabstinuj2c2m a motivoaaonhvmtkhiaemnta¢ m2 malpmoe

situace klienta a n§s|qdn®<Miwmngaem2prtammq
dohodnutl ch terapeuttDaolrktloc hs estek &rg2n 2 grha c aZv n 2
klienta a vgdy dgotmlhoou vs8e ttke8rnm2.n KplS2ent Tm r

zlepgen2 jejich aktu8lnn? gi vopt8m2ove®ddiinn ®.
VpS2 paddmb kldagnt n2 | ®| ba s eelrlog§ k8§ ia&njta 7 $énm
| ® by kofnimnita, apod.) je skl i entem tato mognost di sk
kontakty a pomoc pSi =zajigtBhDn2 | ®| by.

Nej |l astnDjg2z c2le, kterTch klienti chtnhli ¢

o vySegen2 zdravotn2ch probl ®&mT

o obnoven?2 | arzhepgkhehpa rodinnlch vz

o omezen22u@gB8vygkrwdawlkch il nel 8t kovich z§\

o zvligen?2 pocitu vliastn2?2 hodnoty

o zvigen2 givotn2 YrovnD

O sebeup!l ratezedd2 sv®ho m2sta ve spol el nc

o veden2 wuspokojivhDj givtam a smysl upl nij

o splnBbdm2pek a z8pis do evidence bDP

o Segen? byeavktlemltBzek, popS. z2ak g
ekonomi ck® nez8vislosti

o finan| n2 gr amotinnossatl v(eorrci2ecnht,a ceex evk u ¢ 2




PS2klady dobr® praxe

Klient XYpo n§vvhkonu, tdestlpSedohbigen®bivZzlahly ®NO
zapojen do progr amu nbaegz2d r mpgmbnt®v § koatgkt s rodinou,
pokr alabsfinencipoda Si | o se nhuornsak ®@m sptr&etdi svk L o u
pracuie a nad®Pen gamidldpobh¥t§ I na Zl|l Stsrid 4&m
pSechodn® bydlen2, klient d&§le pSadechezna:

Dal g?2 d v(as pkolliuebnytdil 2 c 2 a diepihg d @b ?2p cdeapiina jBO§
motivovsgni keen2ApzDaWi bgdh2ho | esndd omBhtad lo®
Oba zal2naj?2 vyjedn8vat o spl 8tk8ch dI uhidgn,
a n8&sledn®m pSevemPesnt?a etvrivdad rdichsonow, \j el i sgit thu
pS2znivNnjgz.

D2ky soci&8lnz2m s2t2m se podaSilo vyhledat
kterT tzdhr arijle2 va klienta pSipravit na | ¢
pS2buza@hoawi | 2.

Klient ABsdi agn- zou pat ol ddgeipddg®tlb gpmceSdmsirtsolvénce, d 2
kurzovn2m s8zk8m se dostal do vel k® finan
pTj |l katmimu Kse pSidrugily partnersk® a r oc
sekund8r n?2 sprudmls®@m. dwbhD m& klient mow® uz &
novl wvztah

Dal g2 pozitivn?2 posabndlsoluehdoudjoebre nui tkrloige K tnei
dok§zal udr get zamBDst n §paftnerak opuo s(usnwd tobpadfajv §
kontakt se svoudcerouzp Sedchoz2 ho vztahu a DparS2v isdee |mul
od pri m8rn%xsouwlraagrygstyv obl asnl ugi vat el

vmangel goon§j mu, c2l ekl jbytz2skabommMenhg? by

KlientEFsepo absol vovg8§n2 terapi 2 rozhodl jzinm®&h c
Vm2sthD bydligtRhRodembD| ¢§8EBNnpeho r ozeh ondhsuttliFse
mupodlafajistit pr S8cbiytea vinlay tpaoa8ar@wun e s drafvceeb)n.
pravidoelndd dndobob§obnhN poskytuje zphDthaolr
| ®penavazuje soci2§ Imis slkedé pidalstt yhbhyotvaavi n yz d obyta
skolegou.Vpr §cvelmis@okoj enl. DRI § to, co jej bay
mu nhRkolikrg&t vygamNSit | Kg mpoPalSggke ku abstin
ngvykovich | 8tek, oblas ug2vsg§ alkohol

Klientka GHp Semht ur i lacsw oSeg@ 8§vi sl ost na stimul an
v2ce nKlgntcetodzi.l o pSedklomdre@®@ %k vs[tludine@pl nNDn2 st
vysok® absence. Souhl asi lla®lkbvord ,i undds tl dmyee
osobn? m®&d dvouadoeeh o de gl aewar s.amladant n?2 sl u
Vsoul asnosti staBil nidetairdujsea,avabnovens§ ko
individug8ln2 pSeplkud@dmv,e ahyudmahl aeit & nka
a jmepprtnerem. Pr avi del nMadoec@®as® ol upracuj e na
aktivitsgch.

Klient IJ pr avi del n Ra tetapie, k@bihace T HC, al kohol a st
probl ®my s mangel kou a s jejumr 8dBt mi mobla

doposud vedly k uklidnRDn2 situace v rodinCt
tlden abstinovat. Na sezen? dochg§z? prav
mangel kou. Patr nl posunspw!| pep®cknhkbmumi k

8



abstinence. Zat?m vyp
st

d§8 wvztah vyrovnanl
ne¥%sphNg2ch se st §8le v

8 pravidelnou.

Vr 8madi kt ol ogi ckvwez np&dadmul ti di sci plin8r n?2

souhl asem mohl blt pSeveden do p®l e pracov
s nz2m formou terapi? navs8zal individu8ln?2
terapie, terapie s Y| asti rodinnlch pS2slugn2kT, |
Prioritami vgech |l enT tTmu jsou pr8va a z

Do doby realizace prmofreokbtnul8 sde amewmrsd v Kdhlke
poskytovat klientTm intenziemonhaapsyohbhhokb
Reali zace fakultadt ouhdcdiob®? nmdee thid Bar2pohsihly
klientTm Segit jejich neuspokojivou givotr

Kl 2] ovg8 aktivita je pro klienty dost upoo8od.

Vtomto rozmez? prob2haj? individu8ln?2 ter
prevence. Cell realizaln2 tTm 0.75 YWazku
pracovn?2k terci88rn2 prevence se2hkhg§mhpedas
proto se kl?2]ovg§8§ aktivita zalala realizovée

Sl edovan® obdoly231)3e2020.. 4. 201

Touto aktivitoubylop o d p o $200sobc2 | ov® skupiny.




N§g§zev kl?2]:ov® aktivity
KA3:Zaveden2 slugby medi ace

Popis klz2lov® aktivity
Obdob?2 realizace: mBDs2c¢c 1 ag 36

C 2 aktivity:
Zaveden? sl ugby mediace

Pr T b f@dlizace:

Medi ace je technika Segen? smediT§tzad deo noo c:
zpTsob Kemfelnizkt u, kterlT plnhD zapojuje stre
komuni kaci me z i znesv§g§Senl mi stranami

Zaveddnigby medi aceilopSen@mgdsnw PEli Segenz r
DaS2 se n§m touto slugbou navs§zat dialog o
konstruktivn2z komuni kace. Sraglide | a&® moicih
nN® termrmycoadaatzdna |Jejich komunika
tT

doml uve
konfl ik
Pracovnzci pSeb2raj?2 klienty od ppacvoa¢n?l
s klientem. JedngbBe ionfoadrrkdd2enta a jejich pos
Segen?2 mediace. Pokud se | O probl ®m,

jedns
informovs8n o cel ®m. mdei aun¥msapNetekSp? JTbNt
je domluven prvn?2 gdewuwmdon s¢t ladodsobsupkotlfeiri @ tst
t T k§.

PSi spol el nich setk8&8n2ch se snag? me def i
spolupracuje spr acovn2ky sekund8r nzajlei jti egr cmagtrin?
givotn2zho styudiaSaNiedEmndups@eSdvmg &Y B s mdukhiTag
pomoc.i S@@le'dtzhelk@nfllkty ma pSe peraviit pEoOi e
probl ®mT, kter® mohou pSij2t.

Samotn8 mediace prob2h8 bhDhem Meadki na?%l a p ®hldte
prov§gd?2 podobwtvarp tiitgi sezedh2kddimmpsod@hebhNma st
a tak® midvlngd nddd &Nl enT ma s et kEBiRenm speoz e2n 2}
Y ast n? strany, kter® spojujve ruorllii tre zs8w8r
Nepod8vsg8 ¢g8§dn8 vlastn?2 doeemaddrem?ata sriatdua c
vgestrannhD pSijateln® dohodhR. Jedn§ se te
mezi jej2¢g hlavn?2 vdmodiyl pagtS2cely®@hd oprt o ae

Ze setk8n2 pracovn2ci sepisuj?2 z8pis o prT
Medi 8t or je odborn2k na efektivn2 vyjedn!
metodou je veden? mediacaj dgopPnt2ompdkBit 0
zpRDtn® vazby, jak zvolit to nejlepg?2 pro
mug a ¢gena, s | 2mg pol 2t 8me.

Medi 8§t oSi se spolelnhD pSipravuj?2 na kagdl
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PS2kldady ® praxe )
KlientKLd o k&8lz vy Segi t radwoDjB Dikhemt gothbwe vI konu tr

~

sklientem nestlkala a on to chtDl napravi
mnDIl a ZzY8ljaess @i § pol £d nd rt2h. Vge se podaSilo d
podporyme di ace dohodli na ¢gBsmMupnk®M &ont jadatrway

komunikacevr odi nn.

U dvou klientT (sourozencT) peapodmaSky opa
(nocleh8&8rn&lentin2dst ®8Dlgi laomflaikkt cky piSésedd isl
ubytovat. Po vz 8j emnédm8&n2 &kh i bwltyBFma Dt | ena apravitlah s
protistranou,0 b D%| ast nNDnNn® strany se ddedoodslaiv andan 2zck
i nf orvmjaeculn guj e . U tohpomNp$Bphkdmpkliyikdr@mz®
konfliktT a vzg&jemn§8 toleranceejmdi pjpoesd Baf
mogost reagovat na druhou stranu, naul i1 i
V mediaci jsme r ov nd®gg i | i pr obb ®ivdrsmsosgni Byg by | jig
vpsychi anemocncik Bkdy nevydr gel ab,snte g o Bk orhd)®I1 &
souvisela zanedban8 gkoln2 doch8zka,odzmin
sp2ge pasivn2?2 roli, syn se svI mioud lstnlogulde
ve 2. r ol.n2®&2ul eSnD Gmerdd jacte kboyphwo s k Sk §ikg i va pordoci
obNDma stran8&m dohodnoutf upgotv@my depr a\8iga
pokuo@di ndi vi du8l nXxklmmavrsedikhz2jcéh,dl e v@egh, z
nen2 i de8l nz.

Mediacejepr o klienty dostupn§ o S
pondMPIg§3 @k3:00 do 17:00 hod. :
na z8kl adhD pSedchoz?

Realizaln2 tTm
medi 9t @b Wiuvazku

medi 8t09gnrR2ba Yavazku

I pSes pracovn?2 nesch

od 14. 6. 2019 do 31. 8. 2019 byla mediace
poskyt oda&8mm@ozsahu.

Sl edovan® obdoly231)3e2020.

K31.3.2020t ut o sl u g Bosebyugi | o
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N§g§zev kl?2]:ov® aktivity . i
KA4 Vyhodnocen? visledkT a g23S

Popis klz2lov® aktivity
Obdob2 realizac36: mhDs2c 34 ag

C2le aktivity:

a) Celkovh vyhodnotit fungovgn2 projektovl
b) Vypracovat z8vRrelnl tigthNDmav®atz&muig®ln,o
met ody dmalng?2m8l nD 20 organizac??m v LR.

c) G2Sit visledky projektu a ovRSen® post.

Popis realizace:

jsmd s@dowvali kvalito p @ k k wt o sl eDep ot Se

Ada) V pr TbDhu 3
| n2 ho ptrlTnbuD gorr I bv hra8maci r eal i zza.c e

| I emn€fal i za

Adb) OsvDd|len® a zaj?2?mav® zkugmmpshCopviaeyo
z8vDretn®hBn®ho materi 8§l u ( br o gvyproy yhiu 5kks, e to
minndvacet. orgask®acéegqmubkt er ® pracuj? nebo
c2low skupin projzgktDu.e| Wiehtouphyo dne@cen?2 bud
webovdtcrh§nk ekt pr o St8evjDri® |tna8k brogura bude
verzi zveSejnhDnou na internetu.

Adc)KgZS,en2 visledkT bude doch8zeanlona] adcho
tak® PSPes setk&n2 | ok8In2zho partm?2ehsetyl§ml
kterlchogsgamageace pravidelnhD % astn?.

Vistupy:

Bylapovedena cel koV & aicret srlu2gedbvya ved®wldrelkn®|
ti gt DNn®h o (nbartoegruir8l)un 8 § h eddinddter i buovg8na ( min
osviNDdn® zkugenost.i mi mem@d yNd&IOgdDmgani zac?:?
Elektronick§ver ze bbwderlke mapmjgktoni2ch www str §nk§

12



Vd

Definice probl ®&mu a pS2| i

Projekne desgtidt el n® pokryt? | i absenci sl u
sekund8§ r n2t ea ci 8r n?2 prevenci pro osoby D&viog
ngvykovicipSPptald&kdhi 2§ ®.c hPo t Dchto progr ame
jakze strany klieont@aniakcz2ze &ktrea®y poskytuj 2

CS.

Nage organizace s touto c2lovou skupinou |
Kont akt n?2 centrum bylo v KrnovR otevSeno
Okresn2ho %“%Sadu Brunt §1 . Pr ovozujKenta&tn d v e |
aTer ®nn?2 prodmMamol nN vyugije cca 300 kil
| 8t kovich, tak nel 8tkovlch -—zedtiaijes dca $5220. kD
pSevl §d8 mugsk§ populace (cca 70 %) i psdmwm
vedeni jako anonymn?

Dosud byly slugby financov§8§ny prostSednic:
(adi ktol ogick® poradenstv?), ale kapacitn
Pravidel nhD se Yl astn?2@gmciskk@mumnilLtPn2ahoP P I &

problematiku diskutujeme.

Jak® jsou pS2liny probl ®&mu?

Spolelnost si nepSipougt?2 obk§hl Psobk®wmggn
skupiny osob ohrogenTch z8va shn®wyhknovinelol §
kompl i k kwamu® oasr an®. Na jejich Segen? nesta
st 8vapgpab2zebn2 poskytovatel T soci §8ln2ch sl
do ran®ho dDtstv?2.

Provzni k z§vos|mejtliastNji zafpdtBebynkombiak
U dRdi |l n® pSedpokl ady;
i prostkSteedr2® vytvoS2 vhodn® podm2n
U droga, se kterou se dotwrmmnd Rwje2t |
z8vislost

Lasto je nezbytn§8 odbodm@r poknpc plkthafe Sk ph
dan® CS. Nemal §8 | 8§st osob z t®to cz3slvix@® sk
ze z8vislost?2, o zlepgen? vztahT s okelzZmi
prost Sednictv.2 mPSamoDsd nBEntegraci ugivat el
nemTgeme pS2mo hovoSit,zrmpawuzmmph®Pnbude dis |
PSposkytow8mugeb v Kont akt®m2n mc emrtorgw aamu Tk
kagdorol nhD vyugiije

cca3000sob,j sme detekovali zvI ggenmoovua ngd acthS esb w B¢
dl ouhodoblD nedostatel|l n8 kapaly @ 2acd? kprod gore
terci 8rn2 prevence, kter® by nabzzely Yl ir
Poskyt ovatel ® soci 8§l n2ch slugeb tuutjo? pmoaBS.
komuni ph3mov 8n?2 Y KrnovD. Projektov® Sage
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detek'ovanTchONFpatoEbdr@ZmTvar§mci Zpracovan ®0l8
aseSt SednhDdobl m pls®rce Bl ndehojsé ugeb mNDst a

metodou komuni t n2ho pl §novpSrn?j.ekPSejdel ogehén | e
c2lovich skupin, jej2gdlz8vhdgha® $ra bk ®my!| ex
Projektoygy®y pomohou osob8me¢gtkcbav®2gkupiunegl
soci §ln2 sitewa®i falkméngyt pE&8eédkbEnestiroswvae
zvli g2 gance t®to kéhbre® s&upp Ayu shima & idd Zdntn
slugb8&m podporuj2c?2m nS§voahresa BrhngKgbhoek
je jedna z nejvDtg2ch nezamhDstnanost?2 v LI

Navchovan® Segen? dan®hS® mpruo bvi&nmuatmsgi ckT pl
zal |l eRovE&n2 prky20Ks- A0t8va torkeo ntka ®t n N :Pre@bck krisntnality
a rizikov®h®RIQRITAV. § nl2. Sn2git owhek¥n2.riQ@bh&a
konce roku 2018 bude poskythnut a pomoc 200 8vyg kkchimsEnz m a
odborn8 podpopmevem@enca | ® by z8vislost?2.
121-90 osob podpoSeno v r&mci adiktologi ckt¢

Popis realizaln2ho tlmu projekt
V r 8mci pS2 pPiTcslobti §él adddern? p[rakowovrnd2emov®
T pracogekknd8r m@mbhoz apmmibsgt n8n na 0, 75 Yavazl
T pracovn?2k teramu-FramNlsda n@mogma 0, 75 Yavazku
T medi §8gzamDstn8n na 0,5 %vazku (= 2 o0osoby

C2 | projektu

HIl avn2m c 2 |bylonpopacioninelk2tOu osob8&m ohrogenlim zE&
z8vi ilal m8vykovich | 8tk&§ch, pS2padnhpdreqi
ovlivnit czh8wvi8snl2ost:k2 gi t rizika s n2m spo
kterTch se dostali

Tohoto chByllee dok&8lg220620. N8str byreare ko jt ofmauk ul t
Kont aktn2 hoerc®mt2rhao gprbgramu ve smysla peoecx
prevence pro tuto CS.

Konkr ®t nhD & en§xldenchdjo2 c2 sl ugby:
0o rozg2Sen?2 odborn®hopar adérkgstoM20gi c k ®
o individu8l n2 a skupinov§8 sezen?
o slugby medi ace

Regi strovan® s obglyddplzn I3 yu gob ymetdaikal n2, akt i
a struktur ovanpRo rmpadermnotl w2giprkeds a htug rrape u t§imel
jako z8kladn2 Jinnost.i slugby. Jako Akbity a
programy sekund8rn2 prtoemsciodbynohprogeam®c g §°
z8vi sl ® nachn 8v8tkko8c h .

C2lovim regi obylekr mpawgkdkta | ehoenst clicgkalli tv
kKl i emhwV2 me buN @n edlaoniissticnebmh ov o Som® b& c h, Kkl
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bez pS2stSeg? avindeenscoiu aPn.iohlPir 2] elos o lp&MS n
adi ktologickbsbbsVyggbl o34l ugbu medi ace.

Jak® yhylyw dTsl edkuolpealo§gye&n u

V. dTsl edku r e ghméunsob@Sofd reckj&vkalaigen2 zmDn, Kkt
jeichneut Dgenou ¢gi votn? situaci . MRSitelnos
pS2paijdnalsoe napl nn2 prim8&§rn2ch potSeb CS,
vySegen2 zdravotn2ch probl ®&mT,

obnovenz | zl epgen2 partnersklch a roc¢
omezed2vEn2 n§vyknoev I8tk olvdtcenk zl§ivi sl ost 2

0
0

0

O zvligen?2 pocitu vliastn?2 hodnoty,

o zvigen2 givotn2 YrovnDi,

O sebeupl atnidDn?z

o nalezg®ho m2sta ve spolelnosti,

o veden? wuspokojivhDjg?2ho a smysluplnDjg?2t
o splnDn2 pogmteeloaevi dence DP,

o Segen2 bytovich ot&zek, popS. m2exzk8¥nzsl:
PS2nos realizace projektu

Projektby I p Sp SQeodav gédujn®d8sd mi atri buty, sketkeurn®
terci 8rn? prevence pro aoesobysobyogé&n®skE
| 8§t kBthy proj ekt malbs2edkraozpggr2dsgrlaamT o medi al
intervence a strukturovan® psychol ogi ck® por ad
terapeuticklich |innost 2.

%/l}é sam déé@(&a neztratit druhe,
b}’/‘c spolu S dmh}’/mi a /Z%f/}m(z sam %@
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KONTAKTY

KRYSTAL HELP, Z . Ya.
S2dl o:
Svatovs8clavsk8 168/ 7
794 01 Krnov

Adi kt ol ogi ck8 ambul ance a psychoterapeut
Poliklinika, vchod "E"

nsg§m. HrdinT 9

794 01 Krnov

Mgr. Martina Nov8kov§g, Dis§sS.

GSM: +420 777 090 776

email: poradna.krnov@seznam.cz

https://www.facebook.com/AAKrno

Mediace
Mgr. Pavel Nov§8k
GSM: +420 608 868 460

Kontaktn?2 centrum Krystal
Revoluln2 24

794 01 Krnov

GSM: +420 554 620 177

email: krystal.krnov@seznam.cz

www.krystalhelp.cz
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